
 Áí ÈÑë Áçáí Èí ‘ÕÌ ÖïÏïËí ãÖÕâÒ ÏäÁç »×çï ÌÉä. ÑÌçwÒ áë» ÖâÑâ‘» ÍýâÇä Àë, áëÕçï 
áâÍÇâ ÍèÕôÁíáë »ÚëÔçï Àë.  áâ ÖïÏïËíÌâ ÍâÒâ ÍÓ Á ÖÑâÁ vÒÕsÉâ ‘Õë Àë. áÌë áâÁë Áíåáë Àäáë 
»ë ÖïÏïËíÑâï Á éÉÔÍâÉÔ Éå ÓÚä Àë ÍÀä ÐÔë Èë ÖïsÉâ ÖïÏïËä ÚíÒ »ë vÒãkÈ ÖïÏïËä. ÕËÈâ ÁÈâ 
ÀèÃâÀëÅâÌä ÖïKÒâÉä ÔgÌÌä Öï»lÍÌâ ¼ÈÓâÑâï áâÕä ½å Àë. ãÑÝÈâ áÌë Ðâå¿âÓí áë ÐèÈ»âÛÌä 
ÕsÈçáí Éå ½å Àë, áÌë áâÁë ÑâÝ áãÕWÕâÖ ãÕYÑâÌ Àë.  

 ÖïÏïËí ÏÌâÕÕâ ÑâÃë ×çï Á#Óä Àë¬ »íåÍÇ ÖïÏïËí ¿âÓ ÑçKÒ sÈïÐ ÍÓ êÐâ ÚíÒ Àë. Èë Àë 1) 
ÖÚÌ×äÔÈâ 2) ãÌÐôÓÈâ 3) ÖÑâËâÌ áÌë 4) áÌç»èÛÈâ. áÑë áâÙÑÑâï ÈëÌë ÃäÅäÖäáëÌçï ÖèÝ 
»ÚëÕâÌçï ×# »Òçõ Àë. Áí ÈÑë áâÁÌçï ‘ÕÌ Áçáí Èí ÈÑÌë ¼ÏÓ ÍÅ×ë »ë áâÁë áâ ¿âÓëÒ sÈïÐí Å½Ñ½ä 
ÓhÒâ Àë. ÑíÃâ Ðâ½Ìâ Ôí»íÑâï ÖÚÌ×äÔÈâÌí áÐâÕ Àë Áë »íåÍÇ ÖïÏïËÌçï ÚâÊô Àë. áíÀä ¼âÑäÌâ 
ÑèlÒí ÖâÉë Ñ×äÌ áÌë ÖâËÌí ÏÌâÕÈâ ÏÌâÕÈâ áâÍÇë áâÍÇä áïÊÓ ÍÇ ÖÚÌ »ÓÕâÌä Õöã^â 
½çÑâÕä ÏëÄâ Àäáë. áâÍÇâ ÑÌÌä ÖÚÌ×äÔÈâÌä ÑÒâôÊâ ÖÕôÙëwÄ Ñ×äÌí Áë áâÍÇë ÏÌâvÒâ Àë 
ÈëÌâÉä ÍÇ Öâï»Åä Àë. ÏäÁç »ë áâÍÇí áÚï»âÓ áâÍÇÌë ÏäÁâ ÍÓ ãÌÐôÓ ÓÚëÕâ ÊëÈí ÌÉä »âÓÇ»ë 
sÕÈïÝÈâÌâ ãÕ¿âÓë áâÍÇÌë ¼íÃä ÁgÒâáë Åï¼ ÑâÒíô Àë. »íå áâÍÇâ ÍÓ ãÌÐôÓ ÓÚë Èë ÍÇ áâÍÇÌë 
ÁíÈçï ÌÉä. ãÌÐôÓÈâÌä »lÍÌâ áâ »âlÍÌä» sÕÈïÝÈâÌâ ÕâÈâÕÓÇÑâï áâÕ»âÒô ÌÉä. ÞâÌ áÌë 
ÖïÍã^âÌâ áÚï»âÓë áâÍÇâ ÑÌ áÌë hÊÒÌë ÁÅ ÏÌâÕä ÊäËâ Àë. ÖÑâËâÌ áÌë ÏâïËÀíÅ Ìí áÑÔÑâï 
Ñè»Õâ ÑâÃë ÀëlÔí ®Ñ Àë. Èí ÍÀä áâ ÏËâ  ÑèlÒí »ëÕä ÓäÈë áâÕä ×»ë¬  

 ÏäÁç áë» ÖèÝ Àë ÁëÌä ÑÊÊÉä áâÍÇë ÁëÌä ÑÊÊÉä áâÍÇë áâ ÑèlÒíÌë ÑëÛÕä ×»äáë Àäáë. 
ÈëÌë áëÖäÅäÃä »ëÚÕâÒ Àë. ÁëÑâ áë – áÕëÓÌëÖ (ÖÈ»ôÈâ) , Öä áëÃÔë »ïÍë×Ì (»ÓçÇâ) , Åä – ÅäÕí×Ì 
ÑâÃë Àë (ÐãkÈ) áÌë Ãä – Ã÷sÃ (ÙDËâ) »ë ÍÀä Ãç÷É (ÖtÒ) Ìçï ÍýãÈãÌãË Àë. Áí áâ ÏËâ ÑèlÒíÌçï »íå 
ÖI¿Ì »Óä ×»ë Èí ÅäÃäÖäáë ÖèÝ áâÓâÑÉä áÑÔÑâï áâÕä Á×ë. áâDÒâãtÑ» Íýã®ÒâáíÑâï áâ ÜÑÈâ 
Àë »ë Èë áâ ½çÇí ÑÌçwÒÌâ áãsÈ^ÕÑâï Áâ½öÈ »Óä ×»ë. ÊÓë»ë áë Á »ÓÕâÌçï Àë »ë áâ Íýã®Òâáí ]âÓâ 
ÍíÈâÌä ÁâÈÌë áâ ÑèlÒí ÑëÛÕÕâ ÑâÃë »ëÛÕÕâÌä Àë. ÖÈ»ô ÓÚëÕçï áëÃÔë »ë ÚïÑë×â ÕÈôÑâÌÑâï ÓÚëÕçï. 
ÈÑâÓä áâÁçÏâÁçÑâï ÉÈä ¾ÃÌâáíÌë ÑâÝ ÉíÅâ Õ¼È ãÊÕÖ ÊÓmÒâÌ ÖâÜäÐâÕë ÁíÕâÉä ÖÈ»ôÈâ áâÕä 
ÁâÒ Àë. áâÍÇë áÕ»â×Éä ÉíÅä ÉíÅä ÕâÓÑâï ãÕÓâÑ ÔåÌë ÏÚâÓ ÁÕçï Áíåáë ÁëÉä ÖÈ»ôÈâ áâÕä 
ÁâÒ. áâÁ ÑèÛÈð áÌâÖãkÈ Àë. »rÇâáë Èí áâÍÇâ ÏËâÌä áïÊÓ ãÕYÑâÌ Àë Á. jÒâÓë Ð½ÕâÌë 
áâÍÇÌë hÊÒ áâpÒç tÒâÓë Èëáíáë ÈëÑâï »ÓçÇâ ÐÓäÌë Á áâpÒçï ÚÈçï. ÍÇ áâÍÇë ÈëÌä áÌçÐèãÈ áâÍÇâ 
áÞâÌ áÌë áÚï»âÓÌë »âÓÇë Óí»ä ÊäËä Àë. áâ ÏËç ÀíÅä Êí áÌë Ï¿ë Àë Èë Àë »ÓçÇâ áâÍÇâ ÚâÊôÑâï. 
ÐãkÈáë ÏäÁí áë» ½çÇ Àë Áë ÑÌçwÒíÑâï ÌìÖ½þ» Àë, Áë ÈÑâÓâ »ÓçÇâÑÒ áãsÈtÕÑâï Á éÊzÐÕëÔí áë» 
Ðâ½ Àë. áÌë ÀëlÔç Àë ÙDËâ »ë ÍÀä ÖtÒ. Èë ÏnÌë áë» Á Àë. áâÁë ÖÑsÒâ áë Àë »ë áâÍÇë ÑèÛÐèÈ 
ÙDËâ Á ¼íå ÏëÄâ Àäáë. áâÍÇë á½Ó ÊÓë» vÒãkÈ áÌë ÕsÈçáí ÍÓ áãÕWÕâÖ Óâ¼äáë Èí »íå 
ãÊÕÖ Öç¼ä ‘ÕÌ Ì ‘Õä ×»äáë. ÈëÌâÉä ÐÒ étÍnÌ ÉâÒ Àë áÌë ÐÒ »íå ãÊÕÖ sÕsÉ ÖïÏïËí 
ÏÌâÕä Ì ×»ë. 
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Óëã» ãÕYâ ãÌ»ëÈÌ 

“ÊëÕ#¼ áâÙÑÑâï (¿älÅ÷nÖ z ãÓÃ÷äÃ) ÏâÛ»íÌä ã×ÏäÓ”  

 áâ Õ¼ÈëÌä 30Ñä áëãÍýÔë, ÊëÕ#¼ áâÙÑ È#Ç 
¿ëÈÌâÌâï sÍïÊÌíÉä ÂèÑä éÄÒçï ÚÈçï. áâÙÑ ÍÚëÔâÌâï ÁÑâÌâÌâï 
½çR»çÔ ÁëÕçï Ôâ½Èçï ÚÈçï. 7 Éä 15 ÕØôÌâ ÏâÛ»í ÈëáíÌâ 
ÕâÔäáí, Áëáí ÈëÑÌë Ñè»Õâ áâvÒâ ÚÈâ, ÖâÉë áâÙÑÑâï ÎÓÈâ 
ÚÈâ. áâÙÑÌâ ÓÚëÕâÖäáí áë» ÖâÉë ¾Çâ ÏËâ »âÑí »ÓÕâÑâï 
vÒsÈ ÚÈâ. »Êâ¿ ÍÚëÔä Á Õ¼È áâÙÑÑâï áâÃÔí ÑíÃí áÌë 
áâ Íý»âÓÌí ÍýÖï½ áâÒí‘È ÉÒí ÚÈí. áâÙÑÑâï áïÊÓ ÁÕâ 
ÑâÃëÌí áâ¼í Ñâ½ô Îçg½âáí áÌë ÈâÓâáíÉä áâ ÌâÌâ 
ÊëÕÊèÈíÌë áâÕ»âÓÕâ ÑâÃë ÖçÖj‘È »ÓÕâÑâï áâvÒí ÚÈí. 
 Áí áâÙÑ ÍÇ ÖâÑânÒ Ôí»íÌä ÁëÑ sÕnÍÌâáí Áíå 
×»Èçï ÚíÈ Èí áâ áâÙÑ ÑâÃë áâÕÌâÓâ 10 ãÊÕÖ 
sÕpÌâáíÌä ÚâÓÑâÛâ ÚÈä. áâÙÑÌâ ÖâË»íáë ÈëÑÌä ÏÚçãÕË 
Íý»âÓÌä »âÒôÜÑÈâ Ê×âôÕä áÌë Èë ãÕYâÉþáí ÖÑÜ ÓÁç »Óä 
Áëáíáë áâ ã×ÏäÓÑâï Ðâ½ ÔäËí ÚÈí. »î×lÒÌä ãÕãÕËÈâ 
¼èÏ Á ÑíÃä ÚÈä ÁëÑâï Óëã» ãÚÔI½Éä ÔåÌë »ÓâÃë, ÕëÊä» 
½ãÇÈÉä ÔåÌë ÍîÓâÇä» ÞâÌ ÍâÀÛÌçï ãÕÞâÌ, ÑâÃäÉä ãÕãÕË 
ÕsÈçáí ÏÌâÕÕâÌä »ÔâÉä ÔåÌë áâ»â× Ê×ôÌ – ÁëÑâï 
Ð½ÕâÌÌâ ÖçïÊÓ ÖÁôÌÌë ÖÑÁÕâÌä »ÔâáíÌí ÖÑâÕë× ÉâÒ 
Àë. ÊÓë» ÜÇ áâÌïÊÊâÒ» ÚÈí áÌë ÈëÑâï ÍÅ»âÓ ÐÒíô ÚÈí. Óëã» 
ãÚÔI½Ìçï ÚâÊô ¼èÏ Á ÖÓÖ ÓäÈë ÏâÛ»íÌë  ÖÑÁÑâï áâvÒç 
jÒâÓë ÈëÑÌë ÌìÖ½þ» ÕâÈâÕÓÇÑâï Óëã» ãÕ×ë ÖÑÁâvÒçï ÚÈçï. 

 ÖâïÍ ÖäÅäÌë áë» éc¿»íÃäÌä »Ôâ»öãÈ »Úä ×»âÒ 
ÁëÌâ ]âÓâ ¼èÏ Á ÖçxÑ ÓäÈë ÏâÛ»í »ÑíôÌí ÍýÐâÕ áâÍÇâ 
‘ÕÌ ÍÓ ×çï ÍÅë Èë ×ä¼ÕÕâÑâï áâvÒçï Áë ÈëáíÌë ÍíÈâÌâ 
‘ÕÌÑâï ÔâïÏâ ½âÛâ ÖçËä ÒâÊ ÓÚë×ë. »Êâ¿ áâÌâ ]âÓâ Èëáí 
×ä¼ä ½Òâ Ú×ë »ë ‘ÕÌÑâï Öâ¿í ÓsÈí »Òí Àë. áâÍÇâ Óëã» 
½ýçÍÌâ ÖâË»íÌâ áÉâ» ÍýÒtÌí , áÌë Áë ÍýëÑ áÌë »RÇâÉä 
Èëáíáë ã×ÏäÓÌä ÍýtÒë» ÜÇ ÖïÐâÛä Èë ÈëÑÌä ÖâËÌâÑâï ¼èÏ 
Á ÑíÃí ãÕ»âÖ Ê×âôÕÈí ÚÈí.  
 ÏâÛ»í Áë ÍÚëÔë ãÊÕÖë ÓÅÈâ ÚÈâ »ë ÑâÓë ¾Óë ÁÕçï Àë 
Èëáí ÀëlÔë ãÊÕÖë ÍÇ ¼èÏ Á ÓÅÒâ ÍÇ ÈëÌçï »âÓÇ áÔ½ ÚÈçï. 
ÈëáíÌë ¾Ó ÁÕçï Ì ÚÈçï. áâ Á ÏâÛ»íÌä ã×ÏäÓÌä ÖÎÛÈâ 
Ê×âôÕë Àë. 
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ÍýíÕÏô 
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“ÏâÛ»Ìë áë 
ÓäÈë »ëÛÕí Áë 
ãÊ×âÑâï ÈëÌë 
ÁÕçï Áíåáë 
áÌë jÒâÓë Èë 
ÕöDË É×ë 
tÒâÓë Èë 
ãÊ×âÉä 
ÍâÀí ÌÚI 
ÎÓë.”  

ÐvÒ sÕâ½È 

áâÙÑÑâï ÖâÍÖäÅä 

Ð½ÕâÌÌçï ÖÁôÌ 

sÕÓÜÇÌä »ëÛÕÇä 



“ÈÓçÇ »ãÕÈâáí”  
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“ãÌÖ½ôÌâ ¼íÛâÑâï ãÕÈâÕëÔí ÖÑÒ”       – ËâãÓÇä ÖíÑâÇä  

×ÓÑâÈí ÖèÓÁ áâ»â×Ñâï ãÕãÕË Óï½í ãÕ¼ëÓë Àë 
ÚÕâÌä ÔÚëÓ¼ä ÑâÓâ ÕâÛÌë ÖïÕâÓë Àë 

Èë ÜÇë Úçï ÏËä Á i¿ÈâáíÉä ÑçkÈ Úíø Àçï 
 áÌë ÑâÓë »ïå Á »âÛ‘Ìä Á#Ó ÌÉä. 
 
áâÑ Úçï ãÌÖ½ôÌä ÖçïÊÓÈâÑâï ¼íÕâÒëÔä Úíø Àçï 
 jÒâÓë Úçï ÑâÓä á½âÖä ÍÓ ÁåÌë Áíø Àçï 
tÒâÓë Úçï ¼èÏ Á é¿âïåÌë ÍâÑç Àçï 
 Ìë ÍýëÑÉä ÎçÔíÌë áâiÔ½Ì áâÍä ãÕÊâÒ áâÍçï Àçï. 
 
ÍÀä Úçï Öï½äÈ ¿âÔç »Óçï Àçï 
 ÑÌë ½ÑÈâ ½äÈí Úçï ×íËä »âÆçï Àçï 
áÌë ãÊÕÖÌä ½çï¿ÕÇ ÐÓä ÕâÈí ÍÓ ÚÖçï Àçï 
 áÌë ÑâÓä ÌÁÓ ÖâÑë ÍçsÈ» Óâ¼çï Àçï. 
 
áÌë áâ ÑÌë ÍâÀä ËÓÈä ÍÓ ÔâÕë Àë 
 jÒâï ãÌÖ½ôÌë ÑÛë Àë ¼èÏ áíÀçï DÒâÌ 
“ÐÇ! ÐÇ!” »Úë Àë ÑâÓâ ÑÌÌä ÊíÓä 
 ÍÇ ÑâÓçï hÊÒ »Úë Àë 
“áâÕä ÓÁâÌä ÑÛë Àë ÑïÁçÓä”. 

áâ»â×Ìä ÔâÔäÑâï Ìä¿ë ¿âÔÈâ 
 Úçï ãÌÚâÛçï Àçï sÕ½ôÌä ÖçïÊÓÈâ 
ÈÌë ÎãÓÒâÊ »Óçï Àçï ãÌÖâÖí Ìâ¼Èâ 
 tÒâÓë Èë Áçáë Àë ®íËäÈ ÉåÌë ÑâÓä áâï¼Ñâï 
 
áâÁÌä ÐeÃÌí áâÐâÓ ÑâÌäØ 
 Úçï ÈëÑÌë Õ¿Ì áâÍçï Àçï »ë ÍãÓÕÈôÌ ÔâÕä× 
Èë ãÊÕÖë ÑâÓâ hÊÒÑâï ÍèÓ áâvÒçï 
 Èë ãÊÕÖë ÑÌë ¼èÏ ½çsÖí áÌë ÓÅÕçï ÍÇ áâvÒçï. 
 
tÒâÓë ÚÕâáë ÑÌë ¿çïÏÌ áâpÒçï 
 áÌë ÑÌë ¼èÏ Á ÚÛÕä áÌë ÑçkÈ ÏÌâÕä  
áâ ÏýhÑâïÅÌâ ÖïÏïËíÌä Ñe »lÍÌâ »Óä 
 áÌë áâïÖçáíÌä ËâÓâ ÑâÓä áâï¼íÉä ÖÓä ÍÅä. 
 
áâ áâÌïÊÒâÝâÌçï ÉÒçï jÒâÓë i¿ÈÌ 
 tÒâÓë ÑâÓâ ¨ãwÃ»íÇÑâï ÉÒçï Ú×ë »ïå» ÍãÓÕÈôÌ 
ÑÌë ÑÚëÖèÖ ÉÒçï »ë ÌÉä Úçï ÖâÕ áë»Ôä 
 áÌë Èëáí ]âÓâ Á Àçï Úçï ¿Ñ»ëÔä.  

“‘ÕÌÌçï sÕ½ô”             - ã×ÕâÌä »ÇâôÃ»ä  

ãsÑÈ Áë ¿Ñ»ë Àë 
áâïÖç Áë ÕÚë Àë 

Èë Èí ÑâÝ ÎÛ Àë 
ÁëÌâ ÏäÁ áâÍÇë ÕâvÒâï Àë. 

 
ÐèÈ»âÛÑâï »ïå» ÓÚsÒ ÚíÒ Àë 

ÍÇ »íå ÁgÒâ Àë ÈëÌë ÀçÍâÕÕâÌä¬ 
ÌÖäÏÌí ¼ëÔ Àë ÊÓë» ÈÏ>ë 

Èí ‘ÕÌÑâï áÚï»âÓ ×âÌí Àë¬ 
 

¾Ççï ÏËçï ã×¼ÕâÌçï Àë 
¾Ççï ÏËçï ÁâÇÕâÌçï Àë 

»íå vÒãkÈ Ì ×ä¼Õä ×»ë 
Áë sÕâÑäÌë ÏÈâÕÕçï Àë.  

ÐèÔí áÌë Ñè¼âôÑä 
áâÍÇÌë Ìä¿ë ÔâÕë Àë 
ÍÇ ¿Ñt»âÓ ÖÁâôÒ Àë 

 jÒâÓë Óëã» ÈëÌä ÐèãÑ»â ÐÁÕë Àë. 
 

áâ ÒâÝâÌí »Êä áïÈ Ì ÔâÕÈâ 
»Êä ãÌÓâ× Ì ÉÈâ 

‘ÕÌ sÕ½ô Àë 
 ÈëÌë ‘ÕäÔí ÑÁâ ÑâÇÈâ ÑâÇÈâ.  



“Óëã» Ãä¿Ó ÈÓä»ë ÍÚëÔâ ÕØôÌçï ÖÑâÍÌ”       - »öÍâ ¿í»Öä 

áÑë áÑâÓí Óëã» Ãä¿Ó ÈÓä»ë ÍÚëÔí ÁnÑãÊÕÖ 20Ñä Ñë, 2013 Ìâ ÓíÁ ÑÌâvÒí. ½Òâ ÕØëô »ãlÍÈâ, Óâ»ë×, ãÕ×âÔ 
áÌë Ñe, 20Ñä Ñë , 2012Ìâ áÑâÓä Óëã» Ãä¿Öô z Ã÷ëÌI½ ÍèÓä »Óä ÚÈä. Èë Ã÷ëÌI½ »ÓÈâ ÕËâÓë ÑíÁÑÁâ ÚÈä. ½çÓç‘Ìä áâ 
¼âÖäÒÈ Àë »ë Èëáí ÚÖÈâ ÓÑÈâ ¾Ççï ÏËçï ×ä¼ÕâÅä Êë Àë. áÑâÓâ ÑâÃë áâ ãÊÕÖí ¼èÏ Á ÒâÊ½âÓ ãÊÕÖí Àë »âÓÇ »ë Èë áÑâÓâ 
ÑâÃë étÖÕ ÕËâÓë áÌë Ã÷ëÌI½ áíÀä  ÚÈä. Ã÷ëÌI½ ÍèÓä ÉÒâ ÍÀä sÕâÑäÌâ áâ×þÕâÊ ÔëÕâ ÑâÃë áÑÌë 26 áÌë 27Ñä ÁèÌ, 
2012Ìâ ÊëÕ#¼ ÏíÔâÕÕâÑâï áâvÒâ áÌë tÒâÓë Á áÑë áÑâÓâ Óëã» Ãä¿ÓÌâ »âÒôÌí áâÓïÐ »Òíô ÚÈí. Èë áÑâÓí ÍÚëÔí 
ÖëÑäÌâÓ ÚÈí áÌë tÒâÓ ÍÀä áÑÌë ½ýçÍÑâï ÖëãÑÌâÓ ÔëÕâÌçï »hÒçï ÚÈçï. 
 átÒâÓ ÖçËä áÑÌë áë» ÍÇ Öë×Ì ÔëÕâÌí áÌçÐÕ Ì ÚÈí áÌë á¿âÌ» áÑÌë ½çÓç‘áë ÖëÑäÌâÓ ÔëÕâÌçï ×# »ÓÕâ 
»hÒçï. ¼ÏÓ Ì ÚÈä »ë áÑë »ëÕí ÖëÑäÌâÓ Ôë×çï áÌë áÑe ÂïÍÔâvÒçï áÌë áÑë ¼èÏ ÖâÓâ Öë×nÖ ÔäËâ. ÁëÌçï áÑÌë ¼èÏ Á áâW¿Òô 
ÉÒç áâ ½çÓçÌä »öÍâ ÚÈä Áë áÑâÓâ ÍÓ Éå ÚÈä. ÑâÓâ áÌçÐÕÌä ÕâÈ »Óçï Èí Ñe ÑÌë áâÍëÔâ ÏËâ Á ÖëÑäÌâÓ ÑâNÒâ Àë áÌë 
ÑÌë ÞâÌ ÉÒçï »ë ÖëÑäÌâÓ ÔëÕâÌä ÑÁâ Á »å» áíÓ Àë. ÑÌë áÌçÐÕ ÉÒí »ë ½çÓç‘áë áÑâÓâÑâï ÍãÓÕÈôÌ ÔâvÒçï ÚÈçï. ×#áâÈÑâï 
ÑÌë ÉíÅçï Ãën×Ì ÉÈçï ÍÇ ËäÓë ËäÓë áë áÌçÐÕ ÉÒí »ë jÒâÓë Úçï ÖëÑäÌâÓÑâï ×ä¼ÕÕâ ÏëÖç Àçï tÒâÓë Óëã» ÍíÈë Á ÏíÔâÕë Àë. Úçï ÑâÝ 
áë» ÑâDÒÑ Àçï. Úçï »å ÌÉä »ÓÈä. 
 Óëã» Ãä¿Ó ÏnÒâ ÍÀä Á ÑÌë ¼ÏÓ ÍÅä »ë ÖëÑäÌâÓÑâï Ú»ä»ÈÑâï ×çï ÉâÒ Àë. ÍâÃþÖäÍnÃÑâï ÍãÓÕÈôÌÌä Íýã®Òâ ÑÌë 
ÖëÑäÌâÓ ÊÓmÒâÌ ãÌÚâÛÕâ ÑÛä áÌë ÖëÑäÌâÓ ÍèÓí ÉÈâ áë ÍâÃþÖäÍnÃÌçï ÍãÓÕÈôÌ ÁíåÌë Ð½ÕâÌÌâ áâ×þÕâÊÌä áÌçÐèãÈ 
ÉÈä. ÑâÓä ÍâÖë sÕâÑä, Óëã»Ìí áâÐâÓ ÑâÌÕâ ÑâÃë ×bÊí ÌÉä ÚíÈâ »âÓÇ »ë Èëáí áâ ãÊvÒ »âÒô ÑâÓâ ]âÓâ »ÓâÕë Àë. 
 áâ¼çï ÕØô kÒâ ÁÈçï ÓhÒç Èë ¼ÏÓ Á Ì ÍÅä. ÑÌë áëÕçï Ôâ½ë Àë»ë ÊÓë» ÖëÑäÌâÓ ÑÌë »ïå» ×ä¼ÕÕâ ÑâÃë ÚíÒ Àë »âÓÇ »ë 
jÒâÓë Úçï tÒâï ÏíÔçï Àçï tÒâÓë ÑâÓä áïÊÓ áë» ãÌÓäÜ» Àë Áë ÑÌë ÍèÀë Àë, “×çï Èçï Áë ÏíÔë ÈëÌçï ÍâÔÌ »Óë Àë¬” áâÉä Úçï ÖÈÈ ÑâÓä 
ÁâÈÌçï ãÌÓäÜÇ »Óçï Àçï. ÊÓë» ÖëÑäÌâÓ ÑÌë »ïå» ×ä¼ÕâÅë Àë áÌë ÑÌë áëÃÔí áâÌïÊ áâÍë Àë áÌë ÊÓë» Õ¼Èë Úçï Ð½ÕâÌ / Óëã»Ìí 
áâ ãÊvÒ »âÒô ÑâÃë ÑâÓä ÍÖïÊ½ä »Óä ÈëÌâ ÑâÃë áâÐâÓ ÑâÌçï Àçï.  Úçï ÑâÌçï Àçï »ë Ð½ÕâÌë ÑÌë Ôí»íÌë ×ä¼ÕâÅÕâ ÑâÃë ÍÖïÊ ÌÉä 
»Óä ÍÇ ÖëÑäÌâÓ ]âÓâ ÑÌë ×ä¼ÕÕâ ÑâÃë ÍÖïÊ »Óä Àë. 
 áÌë ÖîÉä ÑÚ^ÕÌä ÕâÈ Áë Ñe áâ¼â ÕØô ÊÓmÒâÌ ×ä¼ä Àë Èë áë Àë »ë ÊÓë» vÒãkÈ, ÊÓë» ÍýâÇä áÌë ÊÓë» ÕsÈç ÍýëÑÌä 
ÐâØâ ÁâÇë Àë. Ð½ÕâÌ ÑâÝ áëÕçï Á åcÀë Àë »ë áâÍÇë hÊÒÌä »RÇâÉä ÏäÁâ Ôí»íÌâ hÊÒÌë ÁíÅä Êåáë. Èë Á »ÓÕâÌä Á#Ó 
Àë, áÌë Ñe áâ áâ¼â ÕØô ÊÓmÒâÌ áÌçÐvÒçï Àë.  »å ÁgÒâáë ÖëÑäÌâÓ lÒí Àí Èë ÑÚ^ÕÌçï ÌÉä. Èë ÍÀä ÐâÓÈ ÚíÒ »ë 
áÑëãÓ»â. ÍÇ ÑâÝ ãÊvÒ ÍýëÑ Á ÑÚ^ÕÌí Àë. áÌë ½çÓç‘ ÊÓë» ÜÇë áâÍÇÌë áâ Á ×ä¼Õë Àë. jÒâÓë áâÍÇë hÊÒÑâï Úíåáë 
Àäáë tÒâÓë ãÊvÒÈâ ÏËçï ÖïÐâÛä Ôë Àë.   
 Ñe áë ÍÇ ÁíÒçï Àë »ë áâÁ»âÔ Ôí»í ¾Çâ Á Êçð¼ä Àë áÌë ÈëÑÌë ‘ÕÌÑâï »íå ÍÒâôÒ ÌÉä ÍÇ Óëã» áë» ÍÒâôÒ áâÍë Àë. 
Ñe Èë ÍÇ ÁíÒçï Àë »ë Ôí»í Óâ‘¼ç×äÉä ÈëÑÌâ ‘ÕÌÌä ÏËä ¾ÃÌâáíÌë sÕä»âÓë Àë jÒâÓë ÈëáíÌâ ‘ÕÌ ¾Çä ÑçS»ëÔäáíÑâïÉä 
ÍÖâÓ Éå ÓhÒâ ÚíÒ Àë. ÍÇ áâ tÒâÓë Á ×kÒ ÏnÒç Àë jÒâÓë ÈëáíÌâ ‘ÕÌÑâï Óëã» , ½çÓç‘ áÌë sÕâÑä‘ Àë. Ñe Èë ÍÇ ×äKÒçï 
Àë »ë Ôí»íÌë ÍìÖâÉä »ë Ïä‘ ÕsÈçáíÌä ÑÊÊ ÌÉä ÁíÈä áÌë ÌÉä ÁíåÈçï ÈëÑÌë ¼èÏ Á ÞâÌ. Ôí»í ÑâÝ áëÃÔçï Á åcÀë Àë jÒâÓë 
ÈëÑÌä áâÁçÏâÁçÌâ ÏËâ Ôí»í ÈëÑÌë ÍÁÕÈâ ÚíÒ tÒâÓë áë» »RÇâ ÐÒçõ hÊÒ ÈëÑÌë ÖâïÐÛë áÌë ÈëÑÌë ÍýëÑ »Óë. áÌë áâ ½çÓç‘ 
áâÍÇÌë ÚïÑë×â ÈëÑÌâ ÕÈôÌÉä ×ä¼Õë Àë. Èëáí åcÀë Àë »ë áâÍÇë ÏËâáë áâ »ÓÕçï Áíåáë »âÓÇ »ë ÖâË» ÍâÖë »ÓçÇâ ÐÒçõ hÊÒ 
ÚíÕçï Áíåáë.  
 Úçï sÕâÑä‘ / ½çÓç‘ áÌë Óëã»Ìí ÎÓä áë»ÕâÓ áâ ãÊvÒ »âÒô ÑâÃë ÑâÓä ÍÖïÊ½ä »Óä Èë ÑâÃë áâÐâÓ ÑâÌçï Àçï. ÑâÓä áë Á 
åcÀâ Àë »ë Úçï áâÕâ ¾Çâ ÁnÑãÊÌ Áíø ÁëÉä Úçï ÕËâÓë ×ä¼äÌë ÑâÓâÑâï ÍãÓÕÈôÌ ÔâÕçï. áâ éÍÓâïÈ, ÖëÑäÌâÓ ]âÓâ ÑÌë ÚïÑë×â 
sÕâÑäÌâ áÌë Óëã»Ìâ ÖÚÕâÖÑâï ÓÚëÕçï Àë. ÑâÓä åcÀâ Àë »ë ½çÓç‘ ]âÓâ ×ä¼ÕÕâÑâï áâÕëÔä ÊÓë» ÕâÈ Úçï ÑâÓâ ‘ÕÌÑâï éÈâÓçï 
áÌë ÖëÑäÌâÓ ]âÓâ ÈëÑÌí ÖïÊë× Ôí»í ÖçËä ÍÚo¿âÅçï. ½çÓç‘ , sÕâÑä‘ áÌë ÈÑâÓâ ÏËâÌâ áâ×þÕâÊ Ñâï½çï Àçï ÁëÉä Úçï ÑâÓçï ÍâÝ 
ÖâÓä ÓäÈë ÐÁÕä ×»çï. 

“Óëã» Ð½ÕâÌ Àë , Óëã» ÏËç Á Àë. Óëã» áëÕä ÕsÈç Àë Áë áâ ãÕWÕÌë Ï¿âÕÕâ ÑâÃë áâÕä Àë.”  
– áâ»ô áënÁÔ ½ÏýäÒÔ  

Ë Öë»nÅ »ÑI½ áíÎ ®âåsÃ  



ÕílÒçÑ 5 áï» 5        ÍâÌâ Ìï. 5 

 áë» Õ¼È Úçï ånÃÓÌëÃ ÍÓ ÖâÒ»íÔí‘Ñâï ÌÕ Öï×íËÌ ãÕ×ë ÞâÌ ÍýâpÈ »ÓÕâ Õâï¿Èä ÚÈä tÒâÓë áë» ‘ÕÅçï 
Íï¼â ÖâÉë áÉÅâå áÌë ÑâÓä ÍäÄ ÍÓ ÏëÖä ½Òçï. Èë ÜÇë Èí ÑÌë ÖÑÁâÒçï ÌÚI »ë ×çï ÉÒçï áÌë ÑâÓä ÍäÄ ÍÓ ×çï Àë. áëÃÔë 
ÑâÓë “ÁíÕçï” ÍÅÒçï – Áë áâÍ ÁâÇí Àí »ë »íåÍÇ ÖÑsÒâÌâ ÖÑâËâÌ ÑâÃë ÁíÕçï áë ÍÚëÔçï Í½Ôçï ÚíÒ Àë. Úçï ¾ÓÑâï 
ÚíÕâÉä ÑâÓë Á áâ ÖÑsÒâÌë ÖïÐâÛÕâÌä ÚÈä áëÃÔë Ñe ÑâÓä ÍäÄÌë áÓäÖâÑâï Áíå. jÒâÓë áâ ÏËçï ¿âÔÈçï ÚÈçï tÒâÓë 
ÑâÓâ ÑÌÌâ ¼èÇâÑâï áâ ãÕ¿âÓ ¿âÔÈí ÚÈí »ë ÊÓë» ÖÑsÒâ áâÍÇÌë »ïå» ×ä¼ÕÕâ ÉÈä ÚíÒ Àë. Èí ÍÀä áâ 
ÍãÓãsÉãÈ ÑÌë ×çï ×ä¼ÕâÅÕâ áâÕä ÚÈä¬ ÈÑÌë »Êâ¿ ÒâÊ Ú×ë »ë ÑâÓí Ôë¼ “ÊÓë» ÍãÓãsÉãÈ – áë» ×ä¼ÕâÌä È»” 
Èë Èë Á Öè¿Õë Àë »ë ÊÓë» ÍãÓãsÉãÈÑâï áâÍÇë »ëÕä ÓäÈë ÕÈôÌ »ÓÕçï Áíåáë, »ëÕä ÓäÈë ÍýãÈÐâÕí áâÍÕâ Áíåáë áÌë Èë 
×çï Öè¿Õë Àë Èë ×ä¼Õçï Áíåáë.  
 áâ ÒâÊ áâÕÈâ, Ñe áâ ‘ÕÅâÌë ÚÃâÕÕâÌí ÍýÒtÌ »Òíô ÍÇ Èë ÑâÓä ÍÚo¿Ìä ÏÚâÓ ÚÈçï. Ñe ÉíÅä ÕâÓ ãÕ¿âÒçõ 
áÌë ÍÀä ÑâÓâ ÊçÍqâ ÕÅë ÈëÌë ÊèÓ »ÓÕâÌçï Ì>ä »Òçõ. áâ Õ¼Èë ÑÌë ÖÎÛÈâ ÑÛä áÌë ÈëÌä ÖâÉë Á áâ ÍãÓãsÉãÈ ÍýtÒë 
ÑâÓâ ÍýãÈÐâÕí ÍÓ ÑÌë ¼èÏ Á ÚÖÕçï áâvÒçï. jÒâï ÖçËä Úçï ÑâÓä ÁâÈÌë áíÛ¼çï Àçï tÒâï ÖçËä Ñe áÑç» ÕØíô ÍÚëÔâ áâ 
ÍãÓãsÉãÈÑâï ãÏÔ»çÔ áÔ½ ÓäÈë ÍýãÈÐâÕí áâpÒâ ÚÈâ. Úçï áâÕä ÍãÓãsÉãÈÑâï ÚëÏÈâå ½å ÚíÈ áÌë ÑâÓâ 
ÍýãÈÐâÕí ¼èÏ Á áÔ½ ÚíÈ. ãÏÔ»çÔ ãÕÍÓäÈ ÍýãÈÐâÕí. Úçï ÁÓâ ÍÇ ½ÐÓâå ÌÚI áâ áâ¼â ã»sÖâ ÊÓmÒâÌ 
jÒâÓë Ñe  ÑâÓä ÍäÄ ÍÓÉä ‘ÕÅâÌë »âÆÒçï áÌë ÈëÉä Á »Êâ¿ Úçï ÖÎÛÈâÍèÕô» ÍãÓãsÉãÈÌë ÖïÐâÛä ×»ä. 
 áâ ¾ÃÌâ ÍÀä ÑÌë ÞâÌ ÉÒçï »ë ‘ÕÅçï »ë ÍÀä ÏäÁç »å áâÍÇÌë ½ÐÓâÕÈçï ÌÉä ÍÇ áâÍÇä ÍãÓãsÉãÈÌë 
ÖïÐâÛÕâÌä áÖÑÉôÈâ áâÍÇÌë ½ÐÓâÕë Àë. ÌÉä ÓsÈâ ÍÓÌí Ã÷âÎä» ÁâÑ »ë ÌÉä »íåÌä ¼äÁ ÁëÑ »ë áâÍÇâ Ñâ-
ÏâÍ, »ë ÍÀä ÏíÖ »ë ÍÀä ÍãÈ/ÍãtÌ Áë áâÍÇÌë ásÕsÉ »Óë Àë. ÍÇ áâÍÇä Ã÷âÎä» ÁâÑÉä étÍnÌ ÉÈâï ÈÌâÕ »ë 
ÍÀä »Ãç ×bÊíÉä étÍnÌ ÉÈâ ÈÌâÕÌë ÖïÐâÛÕâÌä áÖÑÉôÈâ ásÕsÉÈâÌë ÁnÑ áâÍë Àë. áâÑâïÉä Úçï áë ÖÑ‘ »ë 
½ïÐäÓ ÍãÓãsÉãÈáíÑâï áâÍÇâ áÌç¿äÈ ÍýãÈÐâÕí ‘ÕÌ ásÈvÒsÈ ÏÌâÕä Êë Àë. áâÍÇë »ëÃÔä éã¿È ÓäÈë 
ÍãÓãsÉãÈ ÑâÃë ÍýãÈÐâÕí áâÍäáë Àäáë ÈëÌâÉä ÎÓ» ÍÅë Àë áÌë ×âïÈ áÌë Ö»âÓâtÑ» ÕÔÇ áâÍÇÌë ÖâÓä ÓäÈë 
ÍãÓãsÉãÈÌë ÖïÐâÛÕâÑâï ÑÊÊ#Í ÉâÒ Àë.  

“áâÍÇçï ÕÔÇ ÑÚ^ÕÌçï Àë.”            – áãWÕÌä ÈëÔï½ 

“ÌìÖ½þ»ÈâÉä ÏâÛ»íÌë Óëã» ×ä¼ÅâÕä áë» áÌçÐÕ”      – ÖäÑâ ãÝÕëÊä 

 Óëã» ÖëÑäÌâÓ 10 ãÊÕÖÌí¬ Èë ÉíÅçï áÃÍÃçï Ôâ½ë Àë. Úçï ×ä¼ÕÕâ ÑâÃë ÈìÒâÓ ÚÈä ÍÇ ÉíÅä ½ÐÓâÒëÔä ÚÈä 
ÍÇ jÒâÓë Ñe áâÙÑÑâï Í½ ÑèkÒí tÒâÓë ÑâÓä ÏËä Á ½ÐÓâÚÃ ÊèÓ Éå ½å. Áë ÜÇë Ñe ÍÚëÔçï Öë×Ì ÏâÛ»íÌçï ÔäËçï 
tÒâÓë Á ÑÌë ¼ÏÓ ÍÅä ½å »ë áÚI ÒíÁÌâÏDË Áå ÌÚI ×»âÒ. ÏËç ÉÈçï ÓhÒçï. áâ Õ¼Èë Ñe Èë áÌçÐvÒçï Àë. á‘È 
ÖÓ »Úë Àë »ë ¼âÔä ÉåÌë ÖëÑäÌâÓÑâï ÏëÖí. Úçï ãÊvÒ áÕ»â× ÖâÉë ÁíÅâÒëÔä ÚÈä áÌë ÑÌë ¼ÏÓ ÌÉä ×çï ÉÒçï. ÏâÛ»í 
¿ëÈÌâÌä ÁëÑ ÕÚëÈâ ÚÈâ. ÕÈôÑâÌÑâï ÓÚëÕçï ¼èÏ Á ÑÚ^ÕÌçï ÚÈçï. ÐèÈ»âÛ áÌë ÐãÕwÒ»âÛ ÁâÇë ½âÒÏ Éå ½Òâ 
ÚÈâ. áÌë ÏâÛ»í áëÃÔâ ÌìÖ½þ» ÚÈâ – ãÌÖ½ô ÁëÕâ Á ãÌÑôÛ áÌë ÍýëÑÛ. Èëáí áÔ½ áÔ½ ÕÒÌâ ÚÈâ ÍÇ áëÕçï 
Ôâ½Èç ÚÈçï »ë ÁâÇë áë» ãÕ×âÛ ÕöÜÌâ áâ ÏËâ áÔ½ áÔ½ ÍâïÊÅâ ÚÈâ , Áë ÏËâ Á ÖçïÊÓ ÚíÒ Àë. 

 áâÙÑÌâ ÍãÓÖÓÑâï ×ä¼ÕÕçï áëÃÔçï Á Íýâ»öãÈ» ÚÈçï »ë Èë áë» ãÕ×ëØ áÌçÐÕ ÚÈí. Óëã»Ìí ÚâÊô áÌë Èë 
ÌìÖ½þ» ãÕÞâÌ Àë Èë ÖçÕâÖ ¼èÏ Á ÖÓÖ ÓäÈë ÏÚâÓ áâÕä. Èë Ï½ä¿âÑâï ãÕÈâÕëÔä Óëã»Ìä ÜÇí, Èë ÓâÝäÌâ ÉÈä 
»Éâáí, ÖâïÍ ÖäÅäÌä ÓÑÈ Áë ‘ÕÌÌâï »ÑíôÌä áÖÓ Ê×âôÕÈä ÚÈä......... ÍâÀÛ ÕÛäÌë Áíø Àçï Èí ×ä¼ÕÕâ 
»ÓÈâ Úçï ÕËâÓë ×ä¼ä ÚÈä.  
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“étÉâÌ (áëÖën×Ì)”  
  ÚÕë ÌÊä ¼èÏ Á ãÈÕýÈâÉä ÕÚä ÓÚä Àë. Èë áëÃÔä ãÕ×âÛ áÌë ÈvÓäÈ Àë »ë Ôí»í ½ÐÓâå Á×ë. 

Èëáí »âïÄâÌë Í»Åä Óâ¼×ë. ÈëáíÌë áëÕçï Ôâ½×ë »ë ÈëáíÌâ Ãç»Åâ Éå Á×ë áÌë ÈëÑÌë ¼èÏ Á ÍäÅâ É×ë.
  

 “ÁâÇÁí »ë ÌÊäÌë ÍíÈâÌçï ÔxÒ Àë. ÞâÌäáí »Úë Àë »ë áâÍÇë »âïÄí ÀíÅä ÊëÕí Áíåáë. áÌë 
ÌÊäÌä ÑDÒÑâï ÁÕçï Áíåáë, áâï¼í ¼çlÔä Óâ¼ä áÌë ÑâÉçï ÍâÇäÌä éÍÓ Óâ¼Õçï. áÌë Úçï »Úä× »ë Áçáí 
»íÇ ÈÑâÓä ÖâÉë Àë áÌë étÖÕ ÑÌâÕí. åãÈÚâÖÌâ áâ ÖÑÒÑâï áâÍÇë »ïå vÒãkÈ½È ÔëÕâÌä  Á#Ó 
ÌÉä. áâÍÇÌë »å Ôâ½Èçï ÕÛ½Èçï ÌÉä. jÒâÓë áâÍÇë Èë »Óäáë Àäáë tÒâÓë áâÍÇí áâDÒâãtÑ» ãÕ»âÖ 
áÌë ÒâÝâ ÉïÐä ÁâÒ Àë.  

 áë»ÔÕâÒçï ‘ÕÌÌí ÖÑÒ ÍèÓí Éå ½Òí Àë. ÏËâ Ðë½â Éå ÁâÕ! ‘ÕÌ»ÔÚÌë ÈÑâÓâ ¨ãwÃ»íÇ 
áÌë ×bÊ»í×ÑâïÉä »âÆä Ìâ¼í. ÚÕë áâÍÇë Áë »ÓÕâÌçï Àë Èë ¼èÏ Á ÍãÕÝÈÈâÉä áÌë étÖÕ ÑÌâÕäÌë 
»ÓÕâÌçï Àë. 

 

“áâÍÇë Èë Á Àäáë ÁëÌâ ÑâÃë áâÍÇë ÍýãÞâ »ÓÈâ ÚÈâ.”              – áÌâÑ ÚíÍä áëlÅÓÌë ÖÑüÍÈ  

“ÈÓï½Ìä áÖÓÌí ÖïÊë×”  

×çï ÈÑâÓë ãÕWÕÑâï ÖâÓâ ÍýÐâÕ ÍâÅÌâÓâ ÉÕçï Àë¬ 
 

ÖÕôÍýÉÑ ÈÑâÓâ ‘ÕÌÌë vÒãsÉÈ »Óí. ÈÑâÓä ÁâÈÌë áë ãÖDËâïÈÉä ÑÁÏèÈ »Óí »ë ÈÑâÓçï ÕÈôÌ ÍãÓÍèÇô 
áÌë ÍýÐâÕ×âÛä ÚíÒ. Áí ÈÑë Èë »Ó×í Èí ÈÑë ÑâÌ ÍýâpÈ »Ó×í áÌë ¼èÏ ×ãkÈ×âÛä ÍýÐâÕ ÍâÅÌâÓâ 
É×í. 

 ÈÑâÓçï ÕÈôÌ ÈÓï½Ìä áÖÓ ]âÓâ ÏäÁâÌë ÍýëÓë Àë. ÈÓï½Ìä áÖÓ »âÑ »Óë Àë »âÓÇ »ë ÊÓë» 
áë»ÏäÁâ ÍÓ ÍýÐâÕ ÍâÅë Àë. ×ãkÈ×âÛä Ôí»í ×ãkÈ×âÛä ÍýÐâÕ ÍâÅÌâÓâ ÚíÒ Àë.  

 Áí ÈÑë ‘ÕÌÑâï ÖÎÛ ÉâÕ Èí ÈÑë ÈÑâÓâ »çÃçïÏ ÍÓ ÍýÐâÕ ÍâÅä ×»í. Áí ÈÑâÓçï »çÃçïÏ 
ÖïÕâÊäÈâÕâÛçï ÚíÒ Èí Èë ÖÑâÁ ÍÓ ÍýÐâÕ ÍâÅä ×»ë Àë. Áí ÈÑâÓí ÖÑâÁ ÖÎÛ ÉâÒ, Èí Èë Êë× ÍÓ 
ÍýÐâÕ ÍâÅë Àë  áÌë Áí ÈÑâÓí Êë× ÖÎÛ ÉâÒ Èí Èë ãÕWÕ ÍÓ ÍýÐâÕ ÍâÅë Àë. 

 Áí ãÕWÕ ÖÎÛ ÉâÒ Èí ÈëÌâ ÈÓï½í ÏýhÑâïÅÑâï áÖÓ »Óë Àë. 

 ÒâÊ Óâ¼í ÈÑâÓí ÍýÐâÕ ÈÑâÓâÉä Á ¿âÔçï ÉâÒ Àë áÌë ÍÀä ÈÓï½í ÏÚâÓ ÁâÒ Àë. áëÃÔâ ÑâÃë 
ÚïÑë×â DÒâÌ Óâ¼Áí »ë ÈÑâÓä áÖÓ ÍãÓÍèÇô áÌë ÖÑÉô ÚíÒ. ÍÇ ÑÌë áë »ëÕä ÓäÈë ¼ÏÓ ÍÅë »ë áâ 
»âÑ »Óë Àë¬ ÏËä Á étÍãtÈÌçï »ën¨ áë» ÎÛ ç̈Í áÌë ×ãkÈ×âÛä áÇç ÚíÒ Àë. 



 ‘ÕÌÑâï »Êä ÖäËí ÖÓÛ ÓsÈí ÌÉä ÚíÈí áÌë ÖâËÌâÌí ÍÉ Èí ÚïÑë×â ¼ÓÏ¿Åí , Õâï»í¿Uï»í ÚíÒ Àë. ÁëÉä ÍãÉ» ÍíÈâÌâ DÒëÒ 
ÖçËä Öâ¿çï ÞâÌ áÌë áÌçÐÕ ÔåÌë ÍÚo¿ë. jÒâÓë áâÍÇâÑâïÉä »ëÃÔâ» Ìë áâDÒâãtÑ» ÕâÈâÕÓÇ ÕâÓÖâÑâï ÑLÒçï Àë jÒâÓë »ëÃÔâ»Ìë 
áâDÒâãtÑ»ÈâÌä ÚÕâ ¼âÕâ ÑâÃë ÍÇ Öï¾ØôÌí  ÖâÑÌí »ÓÕí ÍÅë Àë. vÒãkÈ½È ÓäÈë »Úçï Èí Úçï ÌâÌÍÇÉä Á áâDÒâãtÑ»Èâ ÈÓÎ 
áâ»ØâôÒí Àçï ÍÇ ÚÕë ÑâÓë ÑâÓä ÍtÌä ÖâÉë ÓÚëÕçï ÍÅë Àë ÁëÌë áâDÒâãtÑ» Íýã®ÒâáíÉä »å ÔëÕâ ÊëÕâ ÌÉä. ÍÀä ÐÔë Èë áãgÌÚíÝ ÚíÒ, 
DÒâÌ ÚíÒ »ë ÖtÖï½ ÚíÒ. Èë ÏËâÌë áë» ËÑôÍýÇâÔäÌä ¨ãwÃÉä Áçáë Àë. ÀÈâïáë Úçï Óëã» áÌë áãgÌÚíÝÑâï Ðâ½ ÔëÈí ÉÒí Àçï. ÍÇ Èë 
ÈRÇä ¿íÓäÀçÍäÉä ÈëÌâ ÍýëÑäÌë ÑÛÕâ ÁÈä ÚíÒ ÈëÕçï Àë. »íÇ »Úë Àë »ë áâDÒâãtÑ» ‘ÕÌ ÖâÚÖ áÌë étÖâÚ Õ½ÓÌçï Àë. 
 ÁëÃÔä »ÄäÌ ÒâÝâ áëÃÔâ Á ÖâÓâ áÌçÐÕí Ð½ÕâÌ áâÍÇÌë áâÍë Àë. áëÃÔë, Úçï áâGÒâãtÑ» ÖïÈâÍÌâ Ñâ½ô ÍÓ ÚíÕâ ÀÈâï, Úçï 
ÚïÑë×â ÑâÓâ ÖçïÊÓ áÌçÐÕíÌë ÒâÊ »ÓäÌë ÑâÓä áâDÒâãtÑ»ÈâÌâ ÐvÒ ã×¼Ó ÍÓ Íhí¿Õâ Ñâ½çï Àçï. ÊÓë» áÌçÐÕ »ïå» ×ä¼Õë Àë. jÒâÓë 
¾Óë Úçï áãgÌÚíÝ ÌÚíÈí »ÓÈí , tÒâÓë ÑÌë áë ÏíË ÉÒí »ë ÑâÓë ‘ÕÌÑâï ÖâÓä ÕsÈçáí ÍýtÒë ÍÇ áÌâÖkÈ ÓÚëÕçï Áíåáë. áëÃÔë ÑâÓí 
“ÑâÌÖä»” áãgÌÚíÝ ¿âÔÈí ÚÈí. ÚâÔÑâï Ñe Ì>ä »Òçõ ÚÈçï »ë Úçï “ÖpÈâÚ” ½çÓç¿ãÓÝÌä áÄÕâÅäÒâÌä ÍâÓâÒÇ »Óä×. ÑâÓä áëÕä 
ÍýâÉôÌâ ÚÈä »ë ÑâÓâ Ì‘»Ìâ Ôí»íÌë ÍÇ ½çÓç¿ãÓÝÌçï áëÁ ÍçNÒ ÑÛë Áë ÑÌë Õâï¿ÕâÉä ÑÛ×ë áÌë Ñe ½çÓç¿ãÓÝ Õâï¿ÕâÌçï ×# »Òçõ. ÈÓÈ Á 
ÑÌë ¿ëÈÌâÌâ sÈÓ ÍÓ ÏÊÔâÕ ÔâgÒí »ë »ïå» ÑâÓä áïÊÓ áÌë ÏÚâÓ ÁâÒ Àë. áâ ¼èÏ Á ÖçïÊÓ ¾ÃÌâ ÚÈä. Íý»öãÈÍýëÑä ÚíÕâÌë »âÓÇë 
ÑâÓâÑâï ãÌÖ½ô ÍýtÒëÌä Áâ½öãÈ ãÕ×ëØ Àë áÌë ÈëÌâ ÖïÏïËä ÏËä ÕsÈçáí ÍýãÈ. áâÁë ãÌÖ½ô »å» áÔ½ ÓäÈë ÑâÓä ÖâÉë ÖïÕâÊ ÖâËä ÓhÒç 
ÚÈçï.... ÑîÌÑâï, ÖïÕâãÊÈâÑâï Êâ¼Ôâ ÈÓä»ë »â½Åâ áÌë ÑìÌâ Áë ÖÕâÓÌâ »ÔÓÕ »ÓÈâ ÚíÒ Àë Èë áâÁë ¼èÏ Á ×âïãÈÍèÕô» ÑâÓä ¿Ç 
Ìâ¼ÕâÌä ÖÕâÓë ÓâÚ ÁíÈâ ÚÈâ. Èëáí ¼èÏ Á ×âïÈ ÍýÈäÈ Éå ÓhÒâ ÚÈâ áÌë ÊâÇâ ¼âåÌë éÅä Ì ½Òâ ÍÇ ÍýëÑ áÌë vÚâÔÉä ÑâÓä ÖâÑë 
Áíå ÓhÒâ ÚÈâ. ÝäÁâ ãÊÕÖ ÍÀä, á¿âÌ» Ð½ÕâÌÌâ Ê×ôÌÌä Âï¼Ìâ Áâ½ä. Ãèï»Ñâï »Úçï Èí Èë ãÊvÒ “Ñâï”Ìä. áâÕçï ÐèÈ»âÛÑâï ¾Çä 
Õ¼È ÉÒçï Àë áÌë ÚÑÇâ á¿âÌ» áâ ÍèÓÁí×Ñâï Âï¼Ìâ Áâ½ä áÌë tÒâÓë Ñe ãÊvÒ áÌë ×ãkÈ×âÛä Ñâï Áë ÍýëÑÌí Öâ½Ó Àë ÈëÌä éÍãsÉãÈ 
ÑÚëÖçÖ »Óä. Úçï ÈëÌí ÌâÌí ÏâÛ ÚÈí Áë ÈëÑÌâÉä ÊÓè Ì ÉÕâ ÑâÃë #ÊÌ »ÓÈí ÚÈí. ÑÌë áëÕâ ÍÇ ¨SÒí ÁíÕâ ÑLÒâ ÁëÑâï ÊëÕÊèÈí ÑâÓä 
áâÁçÏâÁçÑâï ÎÓÈâ ÚÈâ áÌë ÈëÑÌä éÍãsÉãÈÑâï Úçï ×âïÈ Éå ½Òí ÚÈí. áâ áÌçÐÕ ÍÀä, ÑâÓä vÒãkÈ½È ÐâÕÌâtÑ» ÖÑsÒâáí ÑÌë 
ÉíÅä ÚÛÕä Ôâ½ä áÌë ÈëÌë ÖÚÌ »Óä ×»ÕâÌä ÑâÓâÑâï ÜÑÈâ áâÕä. Áí»ë Ñe áâ “ÖpÈâÚ” áâüÉ» ÔâÐ ÑâÃë »Óä ÌÚíÈä, ÍÇ ¼èÏ Á 
ÖâÓä vÒÕÖâãÒ» È» áÌë áâüÉ» ÔâÐ ÑâÓâ »çÃçïÏäÁÌíÌë ÑLÒí. áíÛ¼Èâ áÌë Ì áíÛ¼Èâ Ôí»í ÑâÓä ÖâÉë ¼èÏ Á ÍýëÑÉä ÕÈôÕâ 
ÔâgÒâ áÌë ÈëáíÌä ÖÑsÒâÌçï ãÌÓâ»ÓÇ »ÓÕâ ÑâÓä ÍâÖë áâÕÕâ ÔâgÒâ. Ïä‘ áë» ãÕã¿Ý ÕsÈç áë Éå »ë ÑÌë áÔ½ áÔ½ Ôí»íÌâ 
×ÓäÓÌâ áÕÒÕí »ë ãÏÑâÓä½ýsÈ ÚÈâ Èë Êë¼âÕâ ÔâgÒâ áÌë Úçï ¼èÏ Á ÅÓä ½Òí »âÓÇ»ë Úçï ÔíÚä ÁíåÌë ¼èÏ ½ÐÓâå ÁâÕ Àçï. ÍÇ ÑÌë 
Öï»ëÈ ÑLÒí áÌë Ñe áâ ÏËâ áÕÒÕíÌë Óëã» áâÍÕÌçï ×# »Òçõ. ÁëÌë ãÚÔI½Ìä Á#Ó ÚÈä áÌë ÈëÌâÉä Úçï sÕsÉ áÌë ×âïÈ ÉÒí »âÓÇ»ë áâ 
ÏËâ ¨SÒíÉä Úçï ¼èÏ Á ásÕsÉ Éå ½Òí ÚÈí. ÑÌë ÖÑÁâÒç »ë “ÑâDÒÑ” »íÌë »ÚëÕâÒ áÌë »ÈâôÌä ÐâÕÌâÌë ÐèÔä ÁÕä Áíåáë. ÀëlÔâ 
ãÊÕÖë ÑÌë ¼ÏÓ ¾ÓÑâï »íå ÌÉä áëÃÔë Ñe ¼èÏ Á étÖâÚÍèÕô» áãgÌÚíÝ »ÓÕâÌí ãÌÇôÒ »Òíô. ÑÌë ÍâÓâÒÇ ÍçÓä »Óä, áãgÌÚíÝ »ÓäÌë 
ÑïãÊÓ ÁÕâÌä åcÀâ ÚÈä. Ñe ÑâÓä åcÀâÌçÖâÓ ÏËç »Òçõ ÍÇ ÕâÈâÕÓÇ ¼ÓâÏ ÚíÕâÉä Úçï ãÕ¿âÓÕâ ÔâgÒí »ë ÑïãÊÓ »ëÕä ÓäÈë Áâé. 
áâ»â×Ñâï ÕâÊÛ ¾ëÓâÒëÔâ ÚÈâ. ¼èÏ Á ÈäÕýÈâÉä ÍÕÌ Îèï»âÈí ÚÈí áÌë ãÕÁÛä ½âÁÈä ÚÈä. áÌë ÈíÎâÌ ÖâÑë ÂèÂÕâÑâï ÑÌë »íå ÓÖ Ì 
ÚÈí. Ñe ÉíÅä ÕâÓ ÓâÚ Áíå áÌë Ìã> »Òçõ »ë Úçï ¾Óë Á ÑâÓä ÍýâÉôÌâáí »Óä×. Úçï jÒâÓë áãgÌÚíÝ »ÓÈí ÚÈí tÒâÓë ÑâÓâ ÑíÏâåÑâï ÏäÍ 
ÃíÌ ÕâgÒí, áÃëÔë Ñe ÍÀä ÑíÏâåÔ ÁíÒí. ÑâÓâ ÑíÏâåÔÑâï »íå áÁâNÒâ ÌïÏÓ ÍÓÉä ÑëÖëÁ áâvÒí ÚÈí. Èë ÑëÖëÁÑâï »å Ô¼ëÔçï  Ì ÚÈçï 
ÍÇ ÈëÑâï ÚÌçÑâÌ‘Ìí ÎíÃí ÚÈí ÁëÌâ hÊÒÑâï Ð½ÕâÌ ÓâÑÌçï ã¿Ý ÚÈçï. Úçï áâ ÎíÃâÉä á¿ïÏäÈ Éå ½Òí áÌë ãÕ¿ÓÕâ ÔâgÒí »ë áâ 
»íÇë Ñí»lÒí Ú×ë. Ñe Èë ÌïÏÓ ÍÓ ÖâÑí ÑëÖëÁ »Òíô Ìë ÍèÀÒçï Èë »íÇ Àë. ÍÇ ÖâÑëÉä »íå ÁÕâÌ Ì áâvÒí. áë» »Ôâ» ÍÀä ÑâÓä ‘ÞâÖâ 
ÕËä áÌë Ñë Èë ÌïÏÓ ÍÓ ÎíÌ »Òíô. Áë ÑâÇÖë Èë ÎíÌ éÍâÅÒí Èë ÑÌë áíÛ¼Èí Ì ÚÈí áÌë é^âÓ »ÇâôÃ»Ìí »íå ½ýâÑäÇ ÚíÒ ÈëÕí 
ÔâgÒí. ÈëÌë »Ãç ×bÊíÑâï »hÒçï »ë ÈëÇë »íå ÑëÖëÁ ÑÌë »Òíô ÌÉä. Úçï ÈëÌä ÖâÉë ÊÔäÔí »ÓÕâ ÔâgÒí »ë ÑëÖëÁ »Òâô Õ½Ó ÈëÌâ ÑíÏâåÔÑâïÉä 
ÑâÓâ ÑíÏâåÔÑâï ÑëÖëÁ »ëÕä ÓäÈë áâÕë. Úçï áâÌâ ãÕ×ë »çÈçÚÔ ÍèÕô» ãÕ¿âÓÕâ ÔâgÒí, áÌë ÑÌë ÈëÌä ÕâÈ »ÓÕâÌä ÆÏ ÍÓÉä áëÕçï ÔâgÒçï »ë 
áëÌä ÍâÖë áâÕí áDÒÈÌ ÑíÏâåÔ Ì ÚíÒ Áë áâÕâ ÎíÃâ Ñí»Ôä ×»ë ( ÑâÓä ËâÓÇâÌë ÑâÎ »ÓÁí). ¾Çâ ÖÑÒ ÖçËä áâ ÕâÈ ãÕ¿âÓÈâ, 
Úçï ¼èÏ Á áâW¿Òô¿ã»È Éå ½Òí áÌë ÈëÌä ÖâÉë áâÌïÊ ÍÇ ÉÒí »âÓÇ»ë Ñe ½çÓç¿ãÓÝÑâï ÕâïcÒçï ÚÈç »ë Ð½ÕâÌ »ë áëÑÌâ ã¿Ýí ÈëÑÌâ 
ÐkÈí ÖçËä »íå ÍÇ ÓäÈë ÍÚo¿ë Àë. Ñe áâÕçï ÈâÓÇ »âÆÒçï »âÓÇ »ë Úçï ÑïãÊÓ Áå Ì ×kÒí ÈëÉä ÑâÓâ ½çÓçáë ÑÌë áâ×þÕâÊ áâÍÕâ 
Ð½ÕâÌ ÚÌçÑâÌ, Áë ÐãkÈÌçï sÕ#Í Àë ÈëÌí ÎíÃí Ñí»lÒí. Úçï Ú‘ ÍÇ áëÁ ÑâÌçï Àçï áÌë Úçï hÊÒÍèÕô» ÑâÓâ ½çÓçÌí áâÐâÓ ÑâÌçï Àçï Áë 
ÈëÑÌä »öÍâ ¼èÏ Á ÖçïÊÓ ÓäÈë, ÍýëÑÍèÕô» ÕÓÖâÕë Àë.... áâÍÇë ÑâÝ áëÃÔçï Á »ÓÕâÌçï Àë »ë áâÍÇç hÊÒ ¼íÔäÌë ÏâÛ»Ìä ÁëÑ “Ñâï” ÑâÃë 
ÓçÊÌ »ÓÕâÌçï Àë.  
 
 ×âïãÈÌä , ÖçïÊÓÈâÌä, ÍýëÑÌä áÌë áâÌïÊÌä ÔÚëÓí ÈëÑÌâ Ùä ¿ÓÇíÑâïÉä ÚïÑë×â áâÍÇâ ‘ÕÌÑâï áâÕÈä ÓÚë×ë. 

“½çÓç »öÍâ áÌë »RÇâÌí ÑÚâÖâ½Ó”        – áëÖ.××ä 



jÒâÓë Ôí»í 
ÈÑâÓâÉä ÊèÓ ÁâÒ 
tÒâÓë ÈëÑÌë ÁÕâ 
Êí. ÈÑâÓçï ÌÖäÏ 
»íåÌâÉä ÏïËâÒëÔç 
ÌÉä Áë ÈÑÌë 
ÀíÅäÌë ÁâÒ Àë. 
ÈëÌí  áÉô áë ÌÉä 
»ë Èëáí ¼ÓâÏ 
Ôí»í Àë. ÍÇ ÈëÌí 
áÉô áë Àë »ë ÈëÑÌä 
ÐèãÑ»â ÈÑâÓä 
»ÉâÑâïÉä ÖÑâpÈ 
Éå ½å Àë. 
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â  Óëã» ÖëãÑÌâÓÌçï ÖÑÒÍÝ» 

 ÖâÖç áÌë ÕÚç Õc¿ëÌí Öï¾Øô ÖÊäáí Éä ¿âÔÈí áâvÒí Àë. áâ Ñç¦í ÚâÔÑâï 
áâÙÑÑâï ¿¿âôÒí ÚÈí. ½çÓç‘ ×âïÈäÉä ÑÚäÔâ ÖâË»íÌä ÕâÈ ÖâïÐÛÈâ ÚÈâ Áëáí »Êâ¿ 
ÈëÑÌâ ÍãÈ ÖâÉë ÈëÑÌâ ÖâÖç ÖÖÓâÌë Ñè»äÌë ÁçÊâ ÓÚëÕâÌçï ãÕ¿âÓÈâ ÚÈâ. ½çÓç‘áë ÈëÑÌë 
ÍèÀÒç »ë áâÌâ ãÖÕâÒ ÏäÁí »íå ãÕ»lÍ ÌÉä¬ ÈëÑÇë ÍèÀÒçï »ë “×çï »âÑ ÈÑe ÈÑâÓâ ÍãÈÌë 
ÈëÑÌâ ÑâÈâãÍÈâÉä áÔ½ ÓÚëÕâ »Úí Àí jÒâÓë ÁçÊâå ¼èÏ Á Êçð¼ÊâÒ» Àë.” Èë Àí»Óäáí 
ÈÓÈ Á ÏíÔä êÄä »ë Èëáíáë ÍÇ áë Á Èí »Òçõ Àë áÌë Èëáí ÍÇ ÈëÑÌâ ÑâÈâãÍÈâÉä ÊèÓ 
ÉÒâ Àë ÈëÌçï ÈëÑÌë Êçð¼ Àë. Èí ÖÕâÔ áë Àë »ë jÒâÓë ÈëÑÇë »Òçõ Èí ÈëÑÌâ ÍãÈ »ëÑ Ì »Óë. 
½ç#‘áë ÎÓä ÍèÀÒçï, “ÈÑë áëÑ »Úí Àí »ë ÈÑÌë Êçð¼ Àë¬ Èí ÍÀä áâ ãÕ»lÍ áÍÌâÕäÌë 
ÈÑë áë vÒã»ÈÌë Êçð¼ä ÏÌâÕ×í »âÓÇ»ë ÈÑë Èí ÍÚëÔëÉä Á Êçð¼ä Àí¬ áÌë áâ ÈÑâÓâ ÖâÖç 
ÖÖÓâ ÑâÃë ÍÇ Êçð¼Ê áÌçÐÕ Ú×ë. áëÃÔë ÈÑë ¿âÓ Ôí»íÌë Êçð¼ä »Ó×í. áÌë áâ ÉÕâÉä 
ÈÑâÓâ ÑâÈâãÍÈâ ÍÇ Êçð¼ä É×ë. ÈëÌí ÑÈÔÏ áë »ë Êçð¼ Àë ÍÇ ËÇçï ÕËä ½Òçï Àë. ×çï ÈÑÌë 
áëÕçï ÌÉä Ôâ½Èïç »ë ÊÓë» ÍãÓãsÉãÈÑâï áâÍÇë Ôí»íÌçï Êçð¼ áíÀçï ÌÉä »ÓÈâï ÍÇ ÕËâÓäáë 
Àäáë. sÝäáíÌë áâÌä »Êâ¿ ¼ÏÓ ÚÈä. Èëáí Êçð¼ Ðí½ÕÈâ ÁëÉä ÏäÁâ Ôí»í Öç¼ä ÓÚä 
×»ë. áâÌë tÒâ½ »ÚëÕâÒ. ÍÇ áâÁë ÈÑë ÈëÌë ánÒâÒ »Úí Àí. áâ ÏnÌë Õc¿ë ¼èÏ Á ÖèxÑ 
ÈÎâÕÈ Àë. ÍÇ ÈÑâÓâ ¨ãwÃ»íÇ éÍÓ ãÌÐôÓ »Óë Àë »ë ÈÑë »ÒâïÉä Áçáí Àí¬ Áí ÊÓë» ÍTÉÓ 
ãÊÕâÔ »ë ÍÀä ã×¼Ó ÏÌÕâ åcÀë Èí ÍÀä ÍâÒí »ÒâïÉä ÏÌ×ë¬ ÍâÒâÌâ ÍTÉÓ ÏÌÕâ ÑâÃë 
ÑÁÏèÈ áÌë ×çDË ¿âãÓÝ Áíæáë¬  

áâÙÑ ÞâÌ       

®Ñ ÈâÓä¼ sÉÛ ÑâsÃÓ Åä½ýä 

1 1, 2 ÁèÌ ÑÅ½âÕ ½íÕâ ÖäÑâÏëÌ  / »ãlÍÈâ  ã]ãÈÒ 

2 1, 2 ÁèÌ ÑÅ½âÕ ½íÕâ »öÍâ / ãÕ×âÔ ÍýÉÑ 

3 1, 2 ÁèÌ ÉâÌë á‘È ÖÓ / Óâ»ë× ÍýÉÑ 

4 8, 9 ÁèÌ ÏegÔíÓ Óâ»ë× ÍýÉÑ 

5 8, 9 ÁèÌ ÏegÔíÓ á‘È ÖÓ / ÖäÑâÏëÌ ã]ãÈÒ 

6 8, 9 ÁèÌ ÈëÔë½Ì »ãlÍÈâ ÍýÉÑ 

7 8, 9 ÁèÌ ÕÅíÊÓâ Öï½äÈâÏëÌ ÍýÉÑ 

8 15, 16 ÁèÌ ÑçïÏå ãÕ×âÔ ÍýÉÑ 

9 15, 16 ÁèÌ Ìâ×ä» á‘È ÖÓ / »öÍâ ã]ãÈÒ 

10 15, 16 ÁèÌ áÑÊâÕâÊ ÐâÓÈäÏëÌ ÍýÉÑ 

11 15, 16 ÁèÌ ÕÖå ÖäÑâÏëÌ/»ãlÍÈâ ÍýÉÑ 

12 22, 23 ÁèÌ ÊëÕ#¼ á‘È ÖÓ / »ãlÍÈâ ÍýÉÑ 

13 29, 30 ÁèÌ ÍçÌâ ãÕ×âÔ ÍýÉÑ 

14 29, 30 ÁèÌ ÑíÓÏä ÖäÑâÏëÌ ÍýÉÑ 

15 29, 30 ÁèÌ »íÃâ »öÍâ ÍýÉÑ 

Óëã» ãÕYâ ãÌ»ëÈÌ 


